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Mais informações sobre os eventos podem ser
encontradas na aba de extensão do SIGAA.

Siga semuni.fs no Instagram e fique
por dentro de todas as novidades

sobre a SEMUNI NA FS!

@semuni.fs
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Risando à toa: porque rir é para todos 

A arte da palhaçaria é uma forma
encantadora de entretenimento que
utiliza o humor e a comicidade para
proporcionar risadas e alegria. Palhaços
são artistas versáteis que empregam
técnicas de improvisação, acrobacias,
malabarismo, música e dança para criar
um ambiente divertido e descontraído.
Neste evento, a Liga do Riso (LaHaHa-
UnB) promoverá uma palestra sobre
“Palhaçaria Hospitalar”, com a
participação dos “Doutores do Riso”,
que compartilharão suas experiências
no Hospital da Criança de Brasília (HCB),
detalhando sua formação e trajetória
profissional.

Data: 04/11/2024
Local: Auditório 1 FS 
Horário: 8:30

Orientações no tratamento e cuidados da
Hanseníase segundo Ministério da saúde (MS)

O evento da 24ª Semana Universitária da UnB/FS
oferece uma oportunidade de interação com a
comunidade do DF, focando na divulgação de
conhecimento sobre a saúde e prevenção de
doenças. Neste contexto, a atividade inclui uma
mostra com a apresentação de pôsteres sobre a
hanseníase, uma doença infecto-contagiosa com
alta prevalência em regiões como o Centro-Oeste e
Nordeste do Brasil. O objetivo é educar sobre os
aspectos da doença, incluindo as reações
hansênicas, tratamento adequado e orientações
para os contatos. Espera-se que os participantes
adquiram uma compreensão mais profunda da
hanseníase, ressaltando a importância do
tratamento adequado e da prevenção de sequelas.

Data: 04 e 05/11/2024
Local: Sala de metodologias ativas ULEG/FS
Horário: 9:00

Podcast pelo Celular? Da pra Fazer?

A oficina tem por objetivo ensinar, de forma simples, dinâmica e descomplicada que todos
podem criar um podcast do zero com a ferramenta que não largamos da mão, o celular!

Data: 04/11/2024
Local: Sala de reunião 03 FS
Horário: 9 horas
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Desvendando a rotulagem nutricional

Abordando de forma teórica e prática, a
Nutrir - Empresa Júnior em Nutrição se
propõe a realizar uma atividade educativa
que visa esclarecer as informações
presentes nas rotulagens nutricionais dos
alimentos. Divididos em duas partes, a
oficina buscará conscientizar a importância
de entender as rotulagens nutricionais para
que se faça melhores escolhas alimentares
de forma autônoma. Em primeiro
momento, será abordado os dados
presentes e o que podemos obter mediante
a cada informação contida nas embalagens
alimentares. Ao final, traremos uma
abordagem dinâmica com brindes para
colocar os conhecimentos aprendidos em
prática e facilitar o entendimento por todos
os presentes.

Data: 04/11/2024
Local: Sala de reunião 1 FS
Horário:  9 horas

Mostra de projetos de extensão da
Faculdade de Ciências da Saúde

O Colegiado de Extensão da Faculdade de
Ciências da Saúde promove um evento para
valorizar os projetos de extensão da
unidade. Com duração de 5 horas, o evento
será aberto ao público e incluirá uma
cerimônia de abertura e uma Mostra de
Projetos, onde avaliadores ouvirão
apresentações de até 5 minutos sobre cada
projeto. Os projetos com as melhores
pontuações serão premiados. O objetivo é
estimular a participação dos estudantes nas
atividades de extensão e ampliar a
visibilidade das ações desenvolvidas.

Data: 04/11/2024
Local: Auditório 3 FS
Horário: 9:00
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XII Jornada Científica da Liga Acadêmica de
Gerontologia e Geriatria da UnB: o
envelhecimento saudável de pessoas idosas
com deficiências 

Trata-se da XII edição da Jornada Acadêmica da
Liga de Gerontologia e Geriatria da UnB
(LAGGUNB), sendo que nesta edição estaremos
tratando da temática do "Envelhecimento
Saudável de Pessoas Idosas com Deficiências".
O evento convida a todos os participantes para
reflexões acerca dos desafios e soluções para a
promoção do envelhecimento saudável entre
pessoas idosas com deficiência, na perspectiva
das áreas de saúde, social e política.

Data: 04/11/2024
Local: Auditório 3 FS
Horário: 13 horas

Oficina básica de QGIS

A “Oficina básica de QGIS” tem como objetivo capacitar comunidades internas e externas da
Universidade de Brasília em geoprocessamento básico utilizando o software QGIS. Focada na
aplicação em saúde, a oficina proporcionará aos participantes habilidades essenciais para o
manuseio e análise de dados geoespaciais, promovendo a compreensão das ferramentas de
geoprocessamento e seu potencial impacto em áreas relacionadas à saúde pública e gestão. 

Data: 04/11/2024 - 06/11/2024
Local: Sala de Situação - FS
Horário: 14 horas

Primeiros Socorros na Parada
Cardiorrespiratória (PCR) e na Obstrução das
Vias Aéreas por Corpos Estranhos (OVACE) 

A ação denominada “Primeiros Socorros na
Parada Cardiorrespiratória (PCR) e na Obstrução
das Vias Aéreas por Corpos Estranhos (OVACE)”,
trata-se de uma atividade que visa promover uma
educação em saúde através de oficinas teórico-
práticas realizadas pelos integrantes da Liga
Acadêmica de Enfermagem em Trauma e
Emergência da Universidade de Brasília - LAETE-
UNB, um Projeto de Extensão de Ação Contínua
(PEAC) da Universidade de Brasília (UNB). As
oficinas serão divididas em duas etapas, uma
teórica e outra prática, com tempo de duração
previsto para 2 horas.

Data: 04/11/2024
Local: Sala de reunião 4 FS
Horário: 9 horas
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Atuação do Farmacêutico Clínico no descarte de
medicamentos: um relato de experiência

A palestra abordará a rotina de atuação do
Farmacêutico Clínico, desde a dispensação ao
descarte de medicamentos em desuso em farmácias
e drogarias. A farmacêutica Mariana Gaspar, egressa
da Universidade de Brasília, atua em uma drogaria
no Distrito Federal na dispensação de
medicamentos, educação em saúde e implementou
em sua unidade de trabalho um sistema eficiente
para manejo e descarte adequado de medicamentos
em desuso e suas embalagens. Na palestra, a
farmacêutica fará um relato de sua experiência na
área de Farmácia Clínica bem como mostrará como o
profissional farmacêutico pode e deve atuar no
descarte de medicamentos.

Data: 04/11/2024
Local: Auditório 1 FS
Horário: 14 horas

Atuação do enfermeiro na realização
de suturas simples

Esta palestra intitulada a "Atuação do
enfermeiro na realização de suturas
simples" tem como intuito
proporcionar aos estudantes de
enfermagem conteúdos teóricos
relacionados à sutura simples,
mediante Resolução do Conselho
Federal de Enfermagem (COFEN) no
731/2023, que normatiza a realização
desse procedimento pelo enfermeiro.

Data: 04/11/2024
Local: Sala de Metodologias ativas
ULEG/FS
Horário: 14 horas
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Primeiros Socorros na Parada
Cardiorrespiratória (PCR) e na Obstrução
das Vias Aéreas por Corpos Estranhos  
(OVACE)

A ação denominada “Primeiros Socorros na
Parada Cardiorrespiratória (PCR) e na
Obstrução das Vias Aéreas por Corpos
Estranhos (OVACE)”, trata-se de uma atividade
que visa promover uma educação em saúde
através de oficinas teórico-práticas realizadas
pelos integrantes da Liga Acadêmica de
Enfermagem em Trauma e Emergência da
Universidade de Brasília - LAETE-UNB, um
Projeto de Extensão de Ação Contínua (PEAC)
da Universidade de Brasília (UNB). As oficinas
serão divididas em duas etapas, uma teórica e
outra prática, com tempo de duração previsto
para 2 horas.

Data: 04/11/2024
Local: Sala de reunião 04 da FS
Horário: 14  horas

Como diagnosticar anomalias dentárias
de origem genético

O projeto intitulado “Atenção Odontológica
para Pacientes com Doenças Raras no
Hospital Universitário de Brasília” tem como
objetivo diagnosticar, tratar e acompanhar
pacientes portadores de condições genéticas
que afetam o desenvolvimento craniofacial e
dentário com abordagem multidisciplinar.
Além disso, desenvolve protocolos de
diagnóstico diferencial para as diferentes
alterações de desenvolvimento craniofacial e
dental. Os pacientes são atendidos por
dentistas da Unidade de Saúde Bucal/HUB. A
participação de alunos da graduação em
odontologia e alunos de pós-graduação no
Programa de Pós-graduação em Ciências da
Saúde e da Odontologia no atendimento
clínico e laboratorial tem como objetivo a
capacitação de recursos humanos no
diagnóstico e acompanhamento de pacientes
com doenças genéticas. 

Data: 04/11/2024
Local: Laboratório de Histopatologia 
Horário: 14 horas
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Primeiros Socorros na Parada
Cardiorrespiratória (PCR) e na Obstrução
das Vias Aéreas por Corpos Estranhos
(OVACE) II

A ação denominada “Primeiros Socorros na
Parada Cardiorrespiratória (PCR) e na
Obstrução das Vias Aéreas por Corpos
Estranhos (OVACE)”, trata-se de uma
atividade que visa promover uma educação
em saúde através de oficinas teórico- práticas
realizadas pelos integrantes da Liga
Acadêmica de Enfermagem em Trauma e
Emergência da Universidade de Brasília -
LAETE-UNB, um Projeto de Extensão de Ação
Contínua (PEAC) da Universidade de Brasília
(UNB). As oficinas serão divididas em duas
etapas, uma teórica e outra prática, com
tempo de duração previsto para 2 horas.

Data: 04/11/2024
Local: Sala de reunião 4 FS
Horário: 14 horas

Introdução  à qualidade do café

A cafeicultura no Distrito Federal
tem se destacado pela alta
produtividade e qualidade, apesar
de sua área plantada ser reduzida e
recente. Com características únicas,
como a altitude e o regime de
chuvas, o DF possui potencial para
produzir cafés de excelência. O
evento abordará a história do café,
fatores que influenciam sua
qualidade e como avaliar o grão e a
bebida. Também haverá atividades
práticas, como seleção de grãos e
análise sensorial.

Data: 04/11/2024 e 05/11/2024
Local: laboratório de análise de
alimentos da ULEG
Horário: 14 horas
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Simulação: o farmacêutico clínico e o
descarte de medicamentos

A prática farmacêutica é essencial para
fornecer ao estudante compreensão e
familiaridade com o atendimento ao
paciente. Nesta oficina, práticas de
simulação de atendimento de pacientes em
farmácias e drogarias serão ministradas por
uma farmacêutica, extensionistas
graduandas dos cursos de Farmácia da UnB
e professoras da UnB. Em seguida, os
participantes serão divididos em grupos e
serão atores nas simulações de atenção ao
paciente.

Data: 04/11/2024
Local: LEFAR- Laboratório de Evidências e
Estudos Farmacêuticos 
Horário: 16  horas

Pesquisa em Bases de Dados Científicas

Esta oficina tem o objetivo de abordar o
uso das principais bases de dados da área
da saúde, a exemplo da CINAHL, Cochrane,
EMBASE, LIVIVO, LILACS, PubMed, Scopus e
Web of Science Core Collection, e também
das bases de acesso à literatura cinzenta. A
oficina é uma proposta vinculada ao grupo
de pesquisa Laboratório Interdisciplinar de
Pesquisa aplicada à Prática Clínica em
Oncologia (LIONCO).

As inscrições estão abertas na aba de
extensão pelo SIGAA

Data: 04/11/2024
Local: Laboratório de informática ULEG/FS
Horário: 14 horas

Produção de materiais educativos em saúde de acordo com princípios do
letramento em saúde

Trata-se de um mini-curso cujo objetivo é orientar a construção de materiais educativos
em saúde na modalidade escrita seguindo os princípios do letramento em saúde. O
letramento em saúde (LS) é um determinante social da saúde que pode ser facilmente
modificável. Para Organização Mundial de Saúde define oLS.

Data: 04/11/2024
Local: Auditório 2 FS
Horário: 14 horas
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Visita Guiada à Sala de Situação de Saúde
(SDS): Estrutura, Funcionamento

O projeto da Sala de Situação de Saúde (SDS) na
Universidade de Brasília tem como objetivo criar
um espaço de aprendizado colaborativo entre
estudantes e profissionais da saúde. Aqui,
buscamos desenvolver visões críticas e práticas
integradas sobre a complexidade da saúde,
abordando aspectos sociais, econômicos,
epidemiológicos e culturais. Durante a visita,
apresentaremos o funcionamento e a estrutura
da SDS, enfatizando a importância da análise e
sistematização de dados em saúde nos diversos
níveis de gestão. Venha descobrir como a
interdisciplinaridade pode transformar o
entendimento e a abordagem dos desafios em
saúde!

Data: 05/11/2024
Local: Sala de Situação FS 
Programação: 10h às 12h 

Oficina sobre Diagnose de Parasitos

Os parasitas têm uma longa história de
interação com os seres humanos e
outros animais, influenciando
ecossistemas e impactando a saúde
pública e a economia ao longo do
tempo. Por isso, é essencial entender
como esses organismos coabitam
conosco e suas implicações. Nesta
oficina, discutiremos a importância de
estabelecer planos e métricas eficazes
para aprimorar o sistema de saúde e os
protocolos sanitários em nosso país.
Junte-se a nós para aprender mais
sobre esse tema crucial e como
podemos agir para melhorar a saúde
coletiva!

Data: 05/11/2024
Local: Sala de reunião 5 FS 
Programação: 09h às 12:00h



Programação Faculdade de Ciências da Saúde  FS/ UnB

Oficina risando à toa: porque rir é para
todos.

Neste dia especial, a Liga do Riso (LaHaHa-UnB)
convida todos a participar de uma oficina
divertida e educativa sobre sustentabilidade!
Vamos mostrar como é possível satisfazer
nossas necessidades atuais sem comprometer
o futuro do nosso planeta. Os participantes
terão a oportunidade de criar brinquedos
ecológicos utilizando materiais recicláveis como
garrafa PET, tampas de garrafa e caixas de leite.
Com a ajuda dos ligantes, a criatividade e a
alegria estarão garantidas!

Data: 05/11/2024
Local: Auditório 1 FS 
Programação: 8:30h às 11:30h

Odontologia do Sono: Abordagens para a
Saúde e Qualidade de Vida

O Simpósio de Odontologia do Sono está
chegando para discutir a importância do
cirurgião-dentista na promoção da saúde e
bem-estar, especialmente no diagnóstico e
tratamento de distúrbios do sono, como a
apneia obstrutiva! Com palestras de
especialistas, como Alana Sanders, Camila
Rezende, Livia Versiani e Leandro Bicalho,
vamos explorar abordagens e técnicas que
melhoram a qualidade de vida dos pacientes,
desde a infância até a idade adulta.

Data: 05/11/2024
Local: Auditório 2 FS 
Programação: 14h as 18:00h 

Cálcio e Vitamina D no Envelhecimento Saudável: necessidade nutricional x consumo
alimentar

Desde 2023, o Projeto de Extensão VERDEJAR avalia o consumo alimentar de idosos, com foco em
cálcio e vitamina D. Os dados mostram que há grande variação no consumo desses nutrientes,
essenciais para prevenir doenças como a osteoporose. Além disso, o uso de suplementos é
comum entre os idosos. A exposição tem como objetivo informar a comunidade sobre a
importância do cálcio e da vitamina D na dieta, alimentos fontes, e quando é necessário o uso de
suplementos para garantir um envelhecimento saudável.

Data: 05/11/2024
Local: sala de reunião 05
Horário: 08 horas
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Trilha formativa em Direitos Humanos e
Aspectos Psicossociais para Profissionais da
Educação e Saúde

O evento consiste em uma trilha formativa
focada na capacitação de profissionais para a
identificação e intervenção em casos de
violação de direitos e aspectos psicossociais
relacionados a crianças e adolescentes.
Durante sua realização, os participantes
aprimoraram suas habilidades na detecção de
diferentes formas de violência,
compreendendo os impactos psicológicos nas
vítimas e aprendendo estratégias eficazes para
a escuta e o trabalho com famílias. A
programação inclui palestras e dinâmicas
práticas, promovendo uma abordagem
interdisciplinar que fortalece a colaboração
entre os profissionais.
Não  deixe de participar!

Data: 05/11/2024 a 07/11/2024
Local: Novo Gama 
Horário: 14 horas

Simposio Abordagens Clínicas para o
Controle da Hipersensibilidade
Dentinária em
Pacientes Diabéticos

O simpósio abordará os aspectos etiológicos
da hipersensibilidade dentinária em
pacientes diabéticos, discutindo as diversas
abordagens clínicas para o seu controle.
Serão apresentados e debatidos os
resultados de pesquisas clínicas
desenvolvidas por docentes, estudantes
extensionistas e pós-graduandos no projeto
de extensão de Diabetes do Curso de
Odontologia.

Data: 05/11/2024
Local: auditório 3 da FS
Horário: 14 horas
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Roda de Conversa: Enfrentamento ao
Idadismo Estrutural & Educação de
Pessoas Idosas

O evento consiste em uma roda de
conversa abordando o enfrentamento
do idadismo, tanto em suas formas
pessoais quanto estruturais. O foco
principal será a promoção e defesa dos
direitos das pessoas idosas,
especialmente no que se refere ao
direito à educação e à promoção da
saúde.
Participe dessa roda enriquecedora!

Data: 05/11/2024
Local: auditório SAE DF.
Horário: 09 horas

Oficina básica de EpiInfo - SEMUNI

O curso de Epi Info oferece formação prática
sobre o uso de software de epidemiologia e
saúde pública, capacitando os participantes a
coletar, gerenciar e analisar dados em saúde.
Durante as aulas, os profissionais aprenderão
sobre as funcionalidades do Epi Info, desde a
instalação até a criação de formulários para
investigações epidemiológicas.
Os objetivos incluem capacitar os profissionais da
área de saúde pública e pesquisa em saúde para
utilizar o Epi Info de maneira eficaz, promovendo
a vigilância epidemiológica e contribuindo para o
combate a doenças como a dengue.
Garanta sua vaga e fortaleça suas competências
em saúde pública!

Data: 05/11/2024 e 07/11/2024
Local: sala de informática da FS
Horário: 14 horas

R com dados em saúde

O curso de R é voltado para iniciantes e oferece uma introdução à linguagem de programação R,
que é amplamente utilizada para fornecimento, tratamento, análise e visualização de dados. Com
um foco em atividades práticas, o curso abordará conceitos e recursos básicos que permitirão
aos participantes desenvolver suas habilidades de forma independente. Requisitos: Os
participantes deverão ter um laptop para as atividades. 

Data: 05/11/2024
Local: laboratório de Evidências e estudos farmacêuticos da UnB - LEFAR.
Horário: 19:00
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Comunicação em Saúde: Como Criar
Campanhas de Comunicação para a Saúde
Pública?

A oficina "Comunicação em Saúde: Como Criar
Campanhas de Comunicação para a Saúde
Pública?" tem o objetivo de capacitar os
participantes no planejamento e
desenvolvimento de campanhas de saúde
pública, com foco na sensibilização e
engajamento de diferentes públicos. A oficina
será dividida em dois dias: o primeiro abordará
a teoria e análise de casos práticos, enquanto o
segundo será dedicado à prática de criação de
campanhas.
Participe e aprenda a criar campanhas eficazes
para promover a saúde pública! 

Data: 05/11/2024 e 06/11/2024
Local: sala de situação em saúde FS
Horário: 09 horas

Roda de conversa: Vivendo e convivendo
com a pessoa idosa com demência,
reflexões sobre o cuidar e autocuidar
saudável

O Projeto de Extensão "Cuidando dos
Idosos e seus Cuidadores na UnB" estará
presente na SEMUNI proporcionando uma
roda de conversa sobre o tema: "Vivendo e
convivendo com a pessoa idosa com
demência: reflexões sobre o cuidar e o
autocuidar saudável". Durante o evento, os
participantes serão convidados a refletir e
discutir sobre o papel dos cuidadores e
familiares de idosos com demência, com
foco nos cuidados tanto com o idoso
quanto no autocuidado dos próprios
cuidadores.

Data: 05/11/2024
Local: sala de reunião 04 da FS
Horário: 14 horas
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Comunicação com Impacto: Oficina
de Apresentações Acadêmicas

A oficina proposta pelo Departamento
de Saúde Coletiva tem como objetivo
geral aprimorar as habilidades de
comunicação dos participantes,
focando no desenvolvimento de
técnicas de respiração, voz, dicção e
oratória para promover uma
comunicação mais eficaz e confiante. 
O público terá oportunidade de
aprender sobre auto percepção e
diagnóstico inicial, técnicas de
respiração e de voz, técnicas de dicção
e articulação 

Data: 06/11/24
Local: Sala de metodologias ativas
ULEG/FS
Horário: 19:00

IV SEMINÁRIO DE PESQUISA EM
HISTÓRIA DA ENFERMAGEM DA
UNIVERSIDADE DE BRASÍLIA: E OS 50
ANOS DO CURSO DE ENFERMAGEM

O IV Seminário de Pesquisa em História da
Enfermagem da UnB celebrará os 50 anos
do Curso de Enfermagem, fundado em
1975. Organizado pelo Laboratório de
Estudos e Pesquisa em História da
Enfermagem e o Projeto de Extensão
"Centro de Memória do Curso de
Enfermagem", o evento reunirá egressos,
ex-docentes e outros participantes da
história do curso.

A programação inclui palestras e mesas
interativas, proporcionando uma análise
histórica e a oportunidade de compartilhar
experiências. O evento culminará com o
lançamento do edital do concurso para o
“Selo dos 50 anos do Curso de
Enfermagem da UnB”.

Data: 06/11/2024
Local: auditório 03 da FS
Horário: 08 horas
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Cuidado Integrado: O Olhar da Equipe
Multiprofissional e a Importância da
Terapia Nutricional na saúde do idoso

A roda de conversa “Equipe multiprofissional
de terapia nutricional como facilitadora do
cuidado aos idosos acamados” será realizada
durante a 24ª Semana Universitária da UnB,
com o objetivo de promover a interação entre
profissionais de saúde e cuidadores de
idosos. O evento abordará os principais
desafios do cuidado a pacientes acamados,
destacando a importância da terapia
nutricional e do suporte multiprofissional
para garantir conforto, qualidade de vida e
um acompanhamento mais humanizado. A
iniciativa visa também contribuir para a
formação de futuros profissionais da saúde,
trazendo à tona temas relevantes para a
prática clínica e hospitalar. 

Data: 06/11/2024
Local: Hall dos Auditórios 1 e 2 - FS
Horário: 08 horas

Conversando sobre beleza e limpeza

A oficina “Conversando sobre beleza e
limpeza” tem como propósito esclarecer a
população sobre o uso seguro e consciente
de saneantes e cosméticos, destacando os
riscos associados à aquisição e utilização de
produtos sem procedência ou
armazenados de maneira inadequada.
Serão abordados temas como a
importância da fabricação em condições
apropriadas, o controle de qualidade e o
uso racional para evitar alergias e outros
efeitos adversos. A iniciativa visa
conscientizar sobre a necessidade de
adquirir produtos de fornecedores
regulamentados, garantindo segurança e
saúde para os consumidores no dia a dia. 

Data: 06/11/2024
Local: Sala de reunião 02 - FS
Horário: 14 horas
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Enfrentar o discurso de ódio por meio da
educação

O evento "Enfrentar o discurso de ódio por
meio da educação" aborda estratégias para
combater narrativas discriminatórias e
violentas, como xenofobia, racismo e
intolerância religiosa, tanto no ambiente
online quanto offline. O objetivo é apresentar
recomendações para criar ambientes de
aprendizagem seguros e respeitosos,
contribuindo para a construção de
sociedades mais inclusivas. A proposta
destaca a importância de intervenções em
todos os níveis educacionais, em contextos
formais e não formais, como forma de
enfrentar o discurso de ódio e promover a
convivência harmônica. 

Data: 06/11/2024
Local: Sala de Metodologias Ativas ULEG/FS -
FS
Horário: 16 horas

Identificação e socorro à vítima de
Acidente Vascular Cerebral (AVC) para
leigos

O evento  tem como objetivo capacitar os
participantes a reconhecerem os sinais e
sintomas do AVC e a responder de maneira
adequada em situações de emergência.
Utilizando a Taxonomia de Bloom como
referência, a atividade aborda aspectos
cognitivos, afetivos e psicomotores da
aprendizagem. A simulação será dividida em
três etapas: Pré-Briefing, para ambientação e
introdução teórica; Briefing, com
desenvolvimento do cenário prático; e
Debriefing, para revisão e discussão dos
pontos abordados. A proposta é promover
uma conscientização integral e prática sobre o
tema, mesmo para quem não possui
conhecimento prévio. 

Data: 06/11/2024
Local: Laboratório de Simulação ULEG/FS
Horário: 14 horas
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Oficina de planejamento acadêmico
para estudantes 60+

A oficina alinha-se à Política de
Envelhecimento Saudável, Participativo
e Cidadão (PESPC) da Universidade de
Brasília, promovendo a inclusão e o
respeito à dignidade das pessoas idosas.
A oficina visa auxiliar estudantes com 60
anos ou mais na sua inserção nas
atividades acadêmicas, desenvolvendo
competências e promovendo a
intergeracionalidade. A iniciativa, parte
do Projeto Coletive-se, busca garantir
que esses estudantes possam
aproveitar ao máximo as oportunidades
oferecidas pela UnB, enfrentando o
etarismo e reafirmando o envelhecer
como um direito.

Data: 06/11/2024
Local: Laboratório de Informática
ULEG/FS - FS
Horário: 14 horas

Oficina: A Utilização de Análises
Epidemiológicas de Séries Temporais na
Saúde Coletiva: Métodos e Aplicações

A oficina tem como objetivo explorar as
técnicas de análises epidemiológicas de
séries temporais e suas aplicações na
Saúde Coletiva. Serão discutidos conceitos
fundamentais.
Os participantes terão acesso a exemplos
práticos, incluindo a análise de dados sobre
doenças infecciosas, mortalidade e outros
indicadores de saúde, promovendo uma
compreensão aprofundada dos fenômenos
de saúde ao longo do tempo. Ao final da
oficina, será demonstrado como realizar
essas análises utilizando o software
Microsoft Excel. O seminário é voltado para
alunos de graduação interessados em
expandir seu conhecimento em métodos
quantitativos aplicados à saúde pública. 

Data: 05/11/2024 - 06/11/2024
Local: Sala de Situação - FS
Horário: 18 horas
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Oficina de Produção Audiovisual:
Técnicas de Gravação, Edição e
Iluminação para Vídeos de Qualidade

A oficina tem como objetivo capacitar os
participantes nas diversas etapas da
produção audiovisual. Dividida em duas
sessões de 2 horas, a oficina abordará o
manuseio de equipamentos de vídeo e
áudio, incluindo câmeras e microfones,
além de técnicas essenciais de gravação e
iluminação. Os participantes também
aprenderão sobre edição de vídeos
utilizando ferramentas como Premiere e
CapCut. Com uma abordagem prática e
técnica, a oficina visa desenvolver
habilidades que promovam a autonomia
criativa e a criação de conteúdos de alta
qualidade, sendo ideal para aqueles que
desejam aprimorar suas competências em
produção audiovisual e comunicação
digital. 

Data: 06/11/2024
Local: Laboratório ECOS
Horário: 18 horas

Planejamento Estratégico Situacional e
Gestão de Tempo para Decisão e
Eficiência

Dividida em etapas, a oficina começará
com uma introdução ao PES, seguida pela
exploração dos conceitos de gestão de
tempo e suas aplicações. Os participantes
aprenderão sobre as quatro fases do PES-
Explicativa, Normativa, Estratégica e
Tática-Operacional-com atividades
práticas para reforçar o aprendizado.
Na fase final, a oficina focará em técnicas
de priorização e no desenvolvimento de
uma matriz de monitoramento que
integre ações estratégicas e gestão de
tempo. A metodologia combinará
exposições teóricas, estudos de caso e
dinâmicas de grupo, proporcionando uma
experiência interativa e prática. A sessão
final será dedicada ao esclarecimento de
dúvidas e ao compartilhamento de
experiências.

Data: 06/11/2024
Local: Sala de Situação - FS
Horário: 09 horas
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Manipulação de cosméticos: o que você
precisa saber

Abordará questões de segurança e qualidade
no processo de manipulação de formulações
cosméticas, destacando a importância de
prescrições individualizadas. Organizada pela
LAICE, o evento contará com a participação do
farmacêutico Theylor Ribeiro de Sousa,
especialista em Saúde Estética Avançada, que
compartilhará sua experiência e conhecimentos
na área. A iniciativa visa contribuir para a
formação e atualização de profissionais e
estudantes interessados em cosmetologia e
manipulação farmacêutica. 

Data: 06/11/2024
Local: Auditório do BSA sul
Horário: 08 horas

Mulheres em STEM

A oficina visa incentivar a participação
feminina nas áreas de Ciência, Tecnologia,
Engenharia e Matemática, promovendo um
ambiente acolhedor e inspirador para que
meninas possam explorar e desenvolver seu
interesse nessas áreas. A iniciativa busca
combater a sub-representação de mulheres
em STEM, estimulando novas gerações a se
engajarem e contribuírem para a ciência e a
tecnologia de maneira significativa. 

Data: 06/11/2024
Local: Sala de Metodologias Ativas ULEG/FS -
FS
Horário: 14 horas

Bem-viver na Universidade: estratégias para lidar com o estresse e a
ansiedade

Vamos refletir sobre como o ambiente universitário impacta a saúde mental dos
estudantes! Nesta oficina, abordaremos estratégias para o manejo do estresse e
da ansiedade, considerando a diversidade de gênero, orientação sexual, classe
social e etnia na vivência universitária.

Data: 06/11/2024
Local: sala de reunião 04 FS
Horário: 14h
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LAFarma UnB - “Difamações da
Farmacologia”: Divirta-se no processo de
aprendizagem!

É uma iniciativa da Liga Acadêmica de
Farmacologia que visa desmistificar e explorar
curiosidades sobre a farmacologia de forma
leve e interativa. Com foco na divulgação
científica e no incentivo ao estudo contínuo, a
atividade busca envolver o público em um
ambiente descontraído, apresentando o
impacto e a importância dessa área para a
compreensão das interações de substâncias
químicas nos organismos vivos. 

Data: 06/11/2024
Local: Hall - FS
Horário: 14 horas

Oficina de culinária em alimentação e
nutrição: Preparações sem glúten

O workshop de alimentação e nutrição, se
concentrará no desenvolvimento de proteínas
sem glúten e na discussão sobre a dieta sem
glúten, especialmente para indivíduos com
necessidades alimentares específicas.
Participe!

Mais informações sobre o evento podem ser
encontradas na aba de extensão do SIGAA.

Data: 06/11/2024
Local: laboratório de técnicas dietética da FS
Horário: 08 horas
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Roda de Conversas sobre Plantas
Medicinais

 Serão discutidos aspectos essenciais sobre
o uso seguro e eficaz de plantas medicinais,
incluindo nome popular e científico, origem,
partes utilizadas, constituintes químicos,
indicações, contraindicações e interações
com medicamentos e alimentos. Além
disso, serão abordadas formas de uso e
preparações caseiras.
A roda de conversa também oferecerá
orientações sobre o cultivo agroecológico,
com o fornecimento de mudas de plantas
medicinais, incentivando a criação de
hortos em residências, hortos comunitários,
unidades básicas de saúde e escolas. A
iniciativa busca promover a conscientização
sobre o potencial das plantas medicinais na
saúde e no bem-estar da comunidade. 

Data: 06/11/2024
Local: Sala de reunião 01 - FS
Horário: 14 horas

SustentaLab: Como reduzir resíduos e
promover a sustentabilidade?

O projeto aborda a importância do descarte
adequado de resíduos de laboratório, que
muitas vezes contêm contaminantes
prejudiciais aos ecossistemas terrestres e
aquáticos. A capacitação de profissionais e
acadêmicos sobre os procedimentos corretos
de descarte é fundamental para garantir a
destinação apropriada desses resíduos e
minimizar os impactos ambientais.
A iniciativa visa fornecer informações claras e
detalhadas, promovendo o entendimento e a
aplicação prática das melhores práticas de
gestão de resíduos em laboratórios. Com
isso, busca-se não apenas a conformidade
com normas ambientais, mas também a
promoção da sustentabilidade e a proteção
do meio ambiente. 

Data: 06/11/2024
Local: Auditório 2 - FS
Horário: 19 horas
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II Simpósio do Centro de Alimentação
Saudável CASA UnB

O “II Simpósio do Centro de Alimentação
Saudável - CASA UnB” é um evento de
atualização promovido pelo projeto de
extensão CASA, que discutirá temas
emergentes na área de alimentação e
nutrição. A iniciativa visa proporcionar um
espaço para a troca de conhecimento e
aprimoramento profissional, abordando
as últimas tendências e desafios do
campo alimentar. 

Data: 06/11/2024
Local: Auditório 1 - FS
Horário: 18 horas

Tai Chi em movimento: O Yin e Yang em Nós

O evento  celebra os 50 anos de Tai Chi Being
Tao, uma iniciativa do Mestre Woo que acontece
diariamente na Praça da Harmonia Universal, na
104 Norte. 
Originado na China, o Tai Chi é fundamentado
na filosofia do Taoismo, enfatizando o equilíbrio
e a harmonia entre opostos. A prática envolve
técnicas de respiração controlada e foco mental,
promovendo relaxamento e alinhamento entre
corpo e mente. Benefícios comprovados
incluem melhorias na saúde cardiovascular e
respiratória, redução do estresse e da
ansiedade, além de aumento da força muscular,
flexibilidade e equilíbrio. Adaptável a todas as
idades e níveis de aptidão física, o Tai Chi é uma
forma acessível de promover o bem-estar físico
e mental.

Data: 06/11/2024
Local: Hall do ICC - Instituto Central de Ciências
Horário: 09 horas
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Oficina de culinária em alimentação
e nutrição: Preparações sem glúten

O workshop de alimentação e nutrição,
se concentrará no desenvolvimento de
proteínas sem glúten e na discussão
sobre a dieta sem glúten,
especialmente para indivíduos com
necessidades alimentares específicas.
Participe!

Data: 06/11/2024
Local: laboratório de técnicas dietética
da FS
Horário: 08 horas

Oficina de investigação de surtos

A “Oficina de Investigação de Surtos”
apresentará o aplicativo "Guardiões da
Saúde" (GDS), uma ferramenta inovadora que
coloca os cidadãos no centro da vigilância
epidemiológica. Através da participação
voluntária, o GDS permite a identificação
rápida de alterações nos padrões de doenças
em comunidades, facilitando respostas ágeis
e eficazes. A oficina incluirá a análise de casos
clínicos, promovendo a vigilância
epidemiológica participativa e destacando
sua importância no ambiente universitário
para o rastreamento de casos e a redução da
transmissão de doenças. Os dados gerados
contribuirão para o diagnóstico de saúde e a
coordenação com os serviços do Sistema
Único de Saúde (SUS). Inscreva-se e participe!
Mais informações sobre o evento podem ser
encontradas na aba de extensão do SIGAA.
Data: 06/11/2024
Local: Sala de reunião 05 - FS
Horário: 14 horas
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Ação de extensão do Serviço Ambulatorial de
Enfermagem em Estomaterapia - "Novembro
verde": mês de conscientização e prevenção
da estomia

O PEAC Serviço Ambulatorial de Enfermagem em
Estomaterapia (SAEE), do Hospital Universitário
de Brasília, cuida de pacientes com feridas,
incontinências e ostomias. Em comemoração ao
"Novembro Verde", mês de conscientização da
ostomia, o PEAC, em parceria com a Associação
dos Ostomizados do DF, realizará uma série de
ações voltadas para pacientes ostomizados, suas
famílias e a comunidade acadêmica. A
programação inclui palestras e oficinas,
abordando temas como nutrição, cuidados com
a estomia e bem-estar.

Data: 06/11/2024
Local: auditório 01 da FS
Horário: 08 horas

Oficina: Vigilância em Saúde e
Imigração

O evento proposto pelo
Departamento de Saúde Coletiva
busca proporcionar uma
compreensão abrangente sobre
crises humanitárias
contemporâneas, explorando os
diferentes tipos, exemplos reais e
métodos de vigilância
epidemiológica aplicados a
populações afetadas. 

Data: 06/11/24 e 07/11/2024
Local: sala de reunião 5
Horário: 14:00
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Desenvolvendo carreiras na Atenção
Primária à Saúde: o papel da residência
multiprofissional

O evento sobre o Programa de Residência
Multiprofissional em Atenção Básica
(RMAB-HUB) tem como objetivo
apresentar o impacto desse programa na
formação e aperfeiçoamento dos
profissionais de saúde. Durante o evento,
será discutida a importância da atuação
multiprofissional na atenção primária e os
benefícios dessa experiência prática
integrada. A programação inclui palestras,
paineis e mesas-redondas com residentes
de diversas áreas, promovendo um
espaço de troca de experiências e
aprendizado sobre o papel da residência
na transformação do sistema de saúde.

Data: 06/11/2024
Local: auditório 02 da FS
Horário: 08 horas

Educação e Prevenção em Traumatismos
Dentários

Os traumatismos dentários, pela sua alta
prevalência, são um dos principais agravos à
saúde bucal em crianças e adultos. Causados
por acidentes domésticos, de trânsito,
esportes e até violência, esses traumas exigem
diagnóstico e tratamento corretos para um
melhor prognóstico. A exposição educativa
sobre o tema trará informações sobre
prevenção e manejo adequado desses
traumas, além de divulgar o livro infantil "Cail
e a Janelinha que se abriu".
Participe das atividades e aprenda a prevenir e
lidar com traumatismos dentários!

Data: 06/11/2024
Local: laboratório pré-clínico de odontologia 
Horário: 14 horas
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Conheça a seguir
as ações do dia

07/11
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Conduta ética em pesquisa científica: o
que devemos saber?

O evento proposto pelo Departamento de
Farmácia abrange a importância do
consentimento e ética em pesquisas
envolvendo seres humanos. Nesse dia
serão expostos alguns problemas éticos
clássicos que serviram como base para o
desenvolvimento e implementação das
Resoluções do Conselho Nacional de
Saúde, que norteiam os princípios éticos
para a execução desta pesquisa. Além
disso, será exposto também as mudanças
trazidas pela LEI Nº 14.874, de 28/05/2024.

Data: 07/11/2024
Local: Auditório 2 FS
Horário: 09:00

Hands-on de sutura do projeto
"Atendimento Odontológico a Pacientes
com Neoplasia

A ação promovida pelo Departamento de
Odontologia e sediada pelo projeto de
extensão “Atendimento Odontológico a
Pacientes com Neoplasia Maligna” visa
promover o conhecimento sobre os cuidados
odontológicos aos pacientes com neoplasia
maligna e as técnicas adjuvantes no manejo
de complicações orais em decorrência do
tratamento oncológico. Além disso, busca-se
proporcionar um momento de
aprimoramento das principais técnicas de
sutura de maneira lúdica e ampliar o
conhecimento acerca da utilização da
fotobiomodulação no cotidiano clínico.

Data: 07/11/2024
Local: Lab Pré-clinico Odonto
Horário: 08:00
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Valorização das Práticas Integrativas em
Saúde na Atenção Primária:construção de
território saudável

O evento promovido pelo Departamento de
Enfermagem será em formato de uma roda
de conversa a respeito envolvendo a temática
do PET- Eixo Saúde e Equidade. a valorização
das Práticas Integrativas e Complementares
(PICs) na Atenção Primária à Saúde é
fundamental para promover um território de
cuidado que valorize e ofereça opções
terapêuticas considerando os aspectos
individuais e as diversidades existentes nas
relações coletivas. Além disso, as PICS
estimulam o protagonismo e a
corresponsabilidade das pessoas em relação à
saúde. Serão promovidas reflexões para que
as PICS sejam efetivamente valorizadas e
integradas na atenção primária, em
consonância com a PNPIC (2006), para que
haja investimentos na formação e capacitação
dos profissionais de saúde em oferecer e
orientar as terapêuticas propostas pelas PICS
de forma segura e eficaz.
 
Data: 07/11/2024
Local: UBS 1 Lago Norte
Horário: 10:00

Decifrando a pele: métodos e técnicas
de avaliação

Promovido pelo Departamento de
Farmácia, o evento foi pensado pela
LAICE, Liga Acadêmica Interdisciplinar
de Cosmetologia e Estética da UnB. O
convidado e farmacêutico Nélio Gomes
fará uma palestra sobre o assunto, em
que serão abordados quais são os tipos
de pele e como reconhecê-los, bem
como apresentar e discutir quais
procedimentos estéticos e/ou produtos
podem ser utilizados em cada situação
clínica. Nélio Gomes é Mestre em
Ciências Médicas pela UnB, Especialista
em Estética Avançada, Consultor do
Ministério da Saúde e Doutorando em
Ciências Farmacêuticas na UnB.

Data: 07/11
Local: Auditório 01 FS
Horário: 10:00
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Residência em saúde: vale a pena cursar?

Promovida pelo Departamento de
Enfermagem, o evento será em formato de
mesa redonda, e contará com residentes e
ex-residentes/especialistas, bem como
coordenadores de residência. Durante a ação
será possível dialogar sobre programas de
residência em saúde, em especial, sobre o
processo de preparo para ingresso, bem
como objetivos, vantagens, dificuldades e
desafios de cursar residência em saúde. 

Data: 07/11/2024
Local: Sala de reunião 01 da FS
Horário: 14:00

III Seminário LANEM - O Papel da
Nutrição nos Atletas de alto
desempenho

A ação, sediada pela Liga Acadêmica de
Nutrição, Esporte e Metabolismo
objetiva abordar tópicos atuais da
Nutrição Esportiva contextualizados na
prática clínica com atletas de alto
desempenho.. O evento contará com
palestras de profissionais da Nutrição e
da Educação Física. O seminário se
mostra relevante pois mostrou a
literatura científica atual que dá subsídio
para obtenção de resultados na prática. 

Data: 07/11
Local: Auditório 02 da FS
Horário: 14:00
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Oficina Assistência ao Parto Súbito

A ação, proposta pelo Departamento de
Enfermagem, foi pensada pela Liga de
Humanização do Parto e Nascimento
(LHPN), a qual objetiva capacitar discentes
e profissionais da saúde em uma mesa
oficina sobre a assistência não planejada
de um parto repentino, em ambientes
adversos, sem equipe técnica disponível.
No planejamento da ação, consta uma
enfermeira obstétrica que irá guiar a
oficina e facilitar a compreensão do
conteúdo.

Data: 07/11
Local: Sala de reunião 03
Horário: 14:00

Escola cidadã: gincana interescolar

O evento, proposto pelo departamento de
Saúde Coletiva, será apresentado pelo projeto
de extensão “Promovendo Comunicação
Positiva para o enfrentamento da
Desinformação em Saúde no Distrito Federal”,
o qual objetiva desenvolver estratégias de
fortalecimento das ações de comunicação
popular e comunitária em saúde. O projeto
contribui para desconstrução de narrativas
falsas na saúde, incentivando o acesso da
população à vacinação e fortalecendo a defesa
do Sistema Único de Saúde (SUS). 
Nesse evento, haverá gincana entre 5 escolas
públicas do DF com jogos e atividades lúdicas,
o que além de garantir a partilha de
conhecimento, promoverá interação entre o
ensino médio e a universidade pública.  

Data: 07/11
Local: Centro Olímpico, quadra coberta
Horário: 14:00 
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Você tem sede de quê? Território, vivências
e produção do cuidado com a população em
situação de rua do Paranoá.

O evento proposto pelo Departamento de
Saúde Coletiva visa divulgar as ações
realizadas pelo projeto que dá nome a ação,
bem como desenvolver uma roda de conversa
sobre a promoção da saúde utilizando a
educação popular em saúde com as pessoas
participantes da Semana Universitária. Os
participantes poderão vivenciar também as
atividades desenvolvidas pelo projeto, como o
uso de jogos de tabuleiros para trocas de
conhecimento sobre promoção da saúde.
  
Data: 07/11/2024
Local: Hall FS
Horário: 09:00

Cigarro, Tabaco, Vaper e Narguilé: os
perigos dos aromas e sabores enganosos

O evento visa sensibilizar e informar os
participantes sobre os malefícios do uso de
cigarros, vapers, tabaco e produtos
similares, incentivando escolhas saudáveis
e a prevenção ao uso. Além disso,
apresentar a importância das ações dos
profissionais de saúde na promoção e
prevenção do enfrentamento do uso de
tabaco no âmbito da saúde pública.
cigarro, vape e narguilé. Essa ação tem
como público interno alvo estudantes de
graduação e pós-graduação, técnicos e
docentes da UnB. 

Data: 07/11/2024
Local: Sala de reunião 4 FS
Horário: 10:00
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Roda de conversa: "Implementação da
Política de Saúde Integral da População
Negra na Atenção Primária"

O evento promovido pelo PET-Saúde:
Equidade - Grupo 1: Interseccionalidades
(Raça/Cor e Gênero) e Saberes Tradicionais no
trabalho e formação na saúde criará um
espaço de conversa acerca da equidade em
saúde, temática de grande relevância. Durante
a ação haverá diálogo e troca de experiências
sobre os principais desafios enfrentados e
potencialidades para implementação da
Política Nacional de Saúde Integral da
População Negra (PNSIPN) na Atenção
Primária no Distrito Federal, visando buscar
estratégias e fortalecer as práticas de
promoção da equidade em saúde.

Data: 07/11/24
Local: Sala de metodologias ativas ULEG/FS
Horário: 14:00

Resistência aos Antimicrobianos no
Contexto da Saúde Única

Você sabia que as bactérias resistentes são
consideradas um grave problema de saúde
única? Além disso, que segundo a
Organização Mundial de Saúde (OMS) pode
se tornar uma das principais causas de
morte no mundo até o ano de 2050? Caso
tenha se interessado a ação, proposta pelo
Departamento de Biologia Celular, visa
aumentar a conscientização sobre a
resistência aos antimicrobianos e
promover o uso responsável desses
medicamentos. Espera-se que os
participantes adquiram uma compreensão
mais profunda da abordagem One Health e
de como ela pode ser aplicada para
enfrentar a resistência bacteriana. 

Data: 07/11/2024
Local: Sala de reunião 05 da FS
Horário: 14:00
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Aprenda a usar o Notion: (+)
Produtividade e (-) Procrastinação

O mini-curso sobre o Notion está de volta
na SEMUNI em sua 2ª edição! Destinado a
estudantes e servidores, o curso tem como
objetivo ensinar como utilizar essa
poderosa ferramenta de gestão de
projetos e inteligência artificial. Os
participantes aprenderão a gerenciar
demandas, prazos, organização de tarefas
e despesas, além de explorar recursos de
IA. Não perca essa oportunidade de
potencializar sua produtividade! 

Data: 07/11/2024
Local: auditório 2
Horário: 18 horas

Caminhos profissionais na Odontologia

O futuro profissional pode ser um desafio
para graduandos, especialmente em um
campo vasto como a Odontologia. Para
auxiliar nesse processo, será realizada
uma roda de conversa com ex-alunos do
curso de Odontologia da UnB. Eles
compartilharão suas histórias e
trajetórias, oferecendo inspiração e
estratégias para que os atuais estudantes
encontrem seu caminho, apesar das
dificuldades. A participação é uma
oportunidade para se inspirar e descobrir
novas possibilidades de carreira. 

Data: 07/11/2024
Local: Sala de reunião 04 FS
Horário: 8:00 

Preparando a sua marmita saudável e econômica

O evento consiste em uma oficina onde os participantes aprenderão a montar marmitas
saudáveis e equilibradas, utilizando ingredientes acessíveis e estratégias para reduzir
custos sem comprometer a qualidade nutricional. Serão abordados temas como a
escolha dos alimentos, técnicas de preparo que maximizam o valor nutritivo e dicas
para planejamento e organização das refeições. Ao final, cada participante terá a
oportunidade de montar sua própria marmita, aplicando os conceitos aprendidos, e
receberá um guia prático com receitas e sugestões de cardápios.

Data: 07/11/2024
Horário: 08:00
Local: sala de reunião 01 FS
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Roda de conversa com atletas
paralímpicos

O evento, promovido pelo Departamento
de Nutrição, inclui uma roda de conversa
com atletas paralímpicos escalados para
as olimpíadas de Paris 2024. O momento
em formato de mesa redonda contará
com trocas de conhecimento,
experiências, desafios e conquistas por
atletas que foram atendidos no projeto de
extensão da Universidade de Brasília
UnaAtleta.

Data: 07/11
Local: Auditório 01 FS
Horário: 14:00 

O poder das narrativas para a inovação nas
práticas de ensino, extensão e pesquisa em
enfermagem urológica

O evento será apresentado pelo Projeto de
Extensão Continuada denominado CUIDE,
Cuidado Urológico Infantil Direcionado para
Enfermagem. Na programação, um dos carros
chefes do evento é a utilização da ferramenta
“digital storytelling” que prevê, por meio de
narrativas, desenvolver habilidade de empatia
para aplicação no contexto clínico e também
promover criatividade, criticidade e reflexão no
que se refere a experiência dos sintomas
urinários e intestinais nos ciclos de vida humano. 

Data: 07/11
Local: Sala de reunião 04 da FS
Horário: 14:00
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Ética e responsabilidade no
exercício da Odontologia

A responsabilidade civil do
cirurgião-dentista, regida pelo
Código Civil e pelo Código de Defesa
do Consumidor, abrange não
apenas o conhecimento técnico,
mas também a reparação de danos
causados a pacientes. Esta
atividade, promovida pela Liga
Universitária para Transformação
do Acesso ao Curso (LUTAC), visa
informar e alertar futuros
profissionais sobre a conduta
necessária para uma prática ética.
Uma palestra com um especialista
em Odontologia Legal abordará
temas de ética e responsabilidade,
com espaço para perguntas.
Espera-se que, através de exemplos
reais, os participantes assumam
uma postura responsável em sua
atuação profissional.

Data: 07/11/2024
Local: Sala de reunião 04 FS
Horário: 10:00

Mesa-redonda: RIDE-DF, desafios e
potencialidades 

O tema da Semana Universitária de 2024 da
Universidade de Brasília, "O Mundo em Nós:
Construindo Um Presente Sustentável", convida
à reflexão sobre a promoção da saúde e a
dignidade para todos. A atividade propõe
discutir a Região Integrada de Desenvolvimento
do Distrito Federal e Entorno (RIDE-DF),
abordando os desafios e potencialidades da
saúde na região. Por meio de uma metodologia
que combina exposição dialogada e mesa-
redonda, os participantes irão interagir e
analisar criticamente a realidade da RIDE-DF. O
objetivo é promover o diálogo entre
profissionais, especialistas e pesquisadores,
identificando alternativas para fortalecer a
prevenção de emergências em saúde e
potencializar o desenvolvimento regional.
Espera-se que o evento fomente a colaboração
entre a Universidade e a comunidade,
resultando em propostas concretas para a
melhoria da saúde pública na região.

Data: 07:11/2024
Local: Auditório 1 FS
Horário: 18:30



Programação Faculdade de Ciências da Saúde  FS/ UnB

Diálogos sobre equidade de gênero,
raça e etnia no trabalho em saúde

Historicamente, as mulheres ocupam
cargos de menor status e enfrentam
desafios em áreas tradicionalmente
masculinas. O evento promovido pelo
Grupo de Estudos e Pesquisas sobre
Trabalho, Gestão e Educação em Saúde
busca discutir a equidade de gênero,
raça e a valorização das trabalhadoras
da saúde. A programação inclui falas
disparadoras e uma roda de conversa,
promovendo reflexões sobre
interseccionalidades no trabalho em
saúde. Espera-se que a atividade
contribua para o debate e integre as
ações da Semana Universitária às
atividades da disciplina de Gestão do
Trabalho e Educação Permanente em
Saúde.

Data: 07/11/2024
Local: Sala de metodologias ativas
ULEG/FS
Horário: 19:00

Educação e Informação em Saúde:
lançamento de produção acadêmica da
enfermagem

Será realizada a apresentação e o lançamento de
material instrucional desenvolvido a partir do
processo de ensino-aprendizagem, destacando a
inovação pedagógica por meio da tecnologia.
Estudantes do Curso de Enfermagem e do
Programa de Residência Multiprofissional de
Enfermagem em Oncologia apresentarão
websites sobre DCNT, refletindo as metodologias
ativas. O objetivo é detalhar o conteúdo do
material, explicar sua aplicação pedagógica e
mostrar como promove o engajamento e o
desenvolvimento de competências. Espera-se
que essa iniciativa estimule mudanças nas
práticas de ensino na Enfermagem e em outras
áreas.

Data: 07/11/2024
Local: Auditório do CEAM/NESPROM
Horário: 14:00
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Conheça a seguir
as ações do dia

08/11
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III Seminário do PPGNH: Conectando
Pesquisas, Experiências e Inovações

O III Seminário do PPGNH: Conectando
Pesquisas, Experiências e Inovações
visa apresentar os desafios e inovações
do Programa de Pós-Graduação em
Nutrição Humana da Universidade de
Brasília. O evento contará com uma
programação diversificada, incluindo
palestras sobre nutrição na mulher
atleta, sustentabilidade na produção de
refeições e os caminhos do PPGNH. O
objetivo é fornecer aos participantes
uma visão abrangente do programa e
das pesquisas desenvolvidas, além de
promover a avaliação do PPGNH.
Espera-se que os alunos de graduação
adquiram conhecimento sobre as
experiências e inovações do programa.

Data: 08/11/2024
Local: Auditório 1 FS
Horário: 8:00

Efeitos do PEAC Reabilitação protética de
pacientes com defeitos maxilofaciais

A reabilitação protética na região de cabeça e
pescoço busca reintegrar pacientes à sociedade
e melhorar sua qualidade de vida após
ressecções cirúrgicas, malformações congênitas
ou traumas. Esta proposta visa divulgar o
impacto do projeto PEAC, que celebra 14 anos
em 2024. Os pacientes podem alcançar
benefícios estéticos, funcionais e psicológicos,
enquanto os graduandos desenvolvem
habilidades técnicas e empatia ao conviver com a
população atendida. A atividade incluirá uma
introdução sobre prótese bucomaxilofacial e
uma roda de conversa com extensionistas e
pacientes. Espera-se que os participantes
conheçam uma especialidade odontológica que
oferece amplos benefícios a todos os envolvidos.

Data: 08/11/2024
Local: Auditório 2 FS
Horário: 8:00 
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Oficina básica de Power BI com dados do
DataSUS

A oficina "Oficina básica de Power BI com
dados do DataSUS" é uma iniciativa do
Projeto Epi-RIDE da Sala de Situação de Saúde
da Universidade de Brasília, destinada a
capacitar estudantes e profissionais de saúde
na análise e visualização de dados utilizando
o Power BI. Essa ferramenta transforma
dados complexos em informações visuais
intuitivas, facilitando a tomada de decisões
em saúde. Os participantes aprenderão a
importar, manipular e visualizar dados do
DataSUS, além de conceitos básicos de
tratamento de dados e criação de painéis
interativos. A programação inclui palestras
sobre vigilância epidemiológica e políticas
públicas, seguidas de um debate.

Data: 08/11/2024
Local: Sala de Situação FS
Horário: 10:00

Oficina básica de Biossegurança

Este curso foi elaborado para capacitar
profissionais do projeto One Health da
Universidade de Brasília (UnB) a criar
apresentações eficazes para o Situation
Report (SITREP). Essa ferramenta é essencial
para o monitoramento semanal de eventos
de saúde animal, humana e ambiental,
exigindo uma abordagem estruturada. A
programação inclui módulos sobre os
objetivos do SITREP, estruturação do
monitoramento, gerenciamento do tempo e
desenvolvimento de slides. Espera-se que,
ao final do curso, os profissionais estejam
habilitados a elaborar apresentações
impactantes para o SITREP.

Data: 08/11/2024
Local: a definir 
Horário: a definir
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Workshop - Tratamento Restaurador
Atraumático (ART)

O workshop abordará o Tratamento
Restaurador Atraumático, com
demonstrações práticas em modelos
de gesso. Destinado a profissionais de
saúde envolvidos no projeto de
extensão sobre Odontologia de Mínima
Intervenção no Programa Saúde na
Escola, o evento contará com turmas
de 30 participantes em laboratórios
pré-clínicos. Durante o workshop, os
profissionais poderão aprender o
passo a passo do tratamento,
esclarecendo dúvidas e aplicando o
conhecimento adquirido em atividades
teóricas anteriores.

Data: 08/11/2024
Local: Laboratório Pré-clínico de
Odontologia
Horário: 08:00

Roda de conversa com o tema: Caminhos do
Trabalho, a extensão universitária no
combate à ocultação do adoecimento
relacionado ao trabalho no Distrito Federal.

A roda de conversa abordará os resultados
parciais do Projeto de Extensão Caminhos do
Trabalho – UnB, focando na ocultação do
adoecimento relacionado ao trabalho,
especialmente em Saúde Mental. Destinada à
comunidade acadêmica, representantes sindicais
e profissionais de saúde, a atividade visa
conscientizar sobre a importância da notificação
de acidentes e discutir causas e prevenção de
agravos à saúde mental. Após uma apresentação
inicial, os participantes poderão intervir e
debater sobre o tema.

Data: 08/11/2024
Local: Laboratório de Saúde do Trabalhador,
Saúde Indígena e Saúde do Migrante.
Horário: a definir
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Conheça a seguir
as ações do projeto

FS de Portas
Abertas
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Você conhece o projeto FS de Portas Abertas ?
Em nosso instagram tem um post explicando
um pouco mais sobre! Acesse agora mesmo e

fique por dentro.
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FS de portas Abertas: Health Talk:
desvendando as carreiras da FS

O Coletive-se participará do evento
realizando a abertura do evento com a
apresentação dos 5 (cinco) cursos da FS por
meio de uma mesa redonda no formato de
Talkshow em que estudantes dos cursos
serão convidados a falarem sobre suas
rotinas e responderem questões dos
estudantes do ensino médio relacionadas
aos cursos presentes na FS. 

Data: 05/11/2024
Local: Auditório 03 da FS
Horário: 08:00 horas

FS de portas Abertas: comunicação Positiva
nas Escolas

O evento FS de portas abertas é uma mostra da
Faculdade de Ciências da Saúde da UnB que
acontece durante a Semana Universitária e está
em sua décima edição, sendo dirigido a escolas
públicas do Distrito Federal. Seu objetivo geral é
apresentar os cursos da FS e algumas de suas
ações aos estudantes do Ensino Médio,
estimulando-os a seguirem para o Ensino
Superior. O Projeto de Extensão "Comunicação
Positiva em Saúde" participará do evento
realizando atividades de prevenção a
desinformação por meio da ludicidade, utilizando
o Jogo da Desinformação. As inscrições estão
abertas na aba de extensão pelo SIGAA!

Data: 05/11/2024
Local: Sala de reunião 01 da FS
Horário: 08:00 horas

FS de Portas abertas - Atuação na odonto 

A Faculdade de Ciências da Saúde da UnB está de portas abertas para receber os
estudantes do Ensino Médio no evento “FS de Portas Abertas”! Em sua 10ª edição,
essa ação faz parte da Semana Universitária e é destinada às escolas públicas do DF.
Os alunos terão a oportunidade de conhecer o curso de Odontologia e descobrir as
diversas possibilidades de atuação do cirurgião-dentista, além do impacto social que
essa profissão promove. 

Data: 05/11/2024
Horário: 08 horas
Local:  Laboratório pré-clínico Odontologia 
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FS de portas abertas: Observatório de
Demência nas Escolas

O evento FS de portas abertas é uma mostra
da Faculdade de Ciências da Saúde da UnB
que acontece durante a Semana
Universitária e está em sua décima edição,
sendo dirigido a escolas públicas do Distrito
Federal. Seu objetivo geral é apresentar os
cursos da FS e algumas de suas ações aos
estudantes do Ensino Médio, estimulando-os
a seguirem para o Ensino Superior. O Projeto
de Extensão "Observatório de Demência”
participará do evento organizando
atividades de estimulação cognitiva que
atuam na prevenção de demências na
comunidade geral.

Data: 05/11/2024
Local: Sala de reunião 01 da FS
Horário: 08:00 horas

FS de portas Abertas: CAODO de Portas Abertas

O evento FS de portas abertas é uma mostra da
Faculdade de Ciências da Saúde da UnB que
acontece durante a Semana Universitária e está
em sua décima edição, sendo dirigido a escolas
públicas do Distrito Federal. Seu objetivo geral é
apresentar os cursos da FS e algumas de suas
ações aos estudantes do Ensino Médio,
estimulando-os a seguirem para o Ensino Superior.
O CAODO de Portas Abertas visa demonstrar aos
alunos a rotina e convivência diária dos alunos de
odontologia, bem como uma visão geral sobre o
funcionamento desse curso, suas entidades e
projetos.

Data: 05/11/2024
Local: Centro Acadêmico de Odontologia
Horário: 08:00 horas

FS de Portas Abertas - Educação e Prevenção dos traumatismos dentários

O Projeto de Extensão “Trauma Dental: Prevenção e Tratamento” estará presente no
evento FS de Portas Abertas da UnB durante a Semana Universitária! Em nossa 10ª
edição, vamos abordar de forma prática e informativa os principais tipos de
traumatismos dentários, além de dicas valiosas de prevenção e tratamento.

Data: 05/11/2024
Local: Laboratório Pré-Clínico de odontologia 
Programação: 8h às 13h, com rodízio de grupos nas atividades.
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Fs de Portas Abertas – Conhecendo a
Enfermagem

O Projeto de Extensão “Conhecendo a
Enfermagem” participa do evento FS de
Portas Abertas da UnB, trazendo uma roda de
conversa e uma visita guiada ao Centro de
Memória da Enfermagem! Essa atividade é
uma oportunidade única para estudantes do
Ensino Médio das escolas públicas do DF
conhecerem a história da Enfermagem, as
possibilidades acadêmicas na UnB e
curiosidades sobre essa nobre profissão.
Participe da roda de conversa no Centro
Acadêmico de Enfermagem e descubra mais
sobre a trajetória do curso e a rica história da
área da saúde!

Data: 05/11/2024
Local: Sala de Centro de Memória da
Enfermagem e Caenf
Programação: 8h às 13h, com rodízio de
grupos.

FS de Portas Abertas - Visitação ao Centro
de Memória da Enfermagem

O Projeto de Extensão “Centro de Memória
do Curso de Enfermagem da UnB” marcará
presença no evento FS de Portas Abertas,
durante a Semana Universitária! Durante a
exposição, os participantes poderão interagir
com materiais históricos e museológicos,
descobrindo curiosidades e fatos marcantes
sobre a profissão de enfermagem. Uma
oportunidade única para conhecer mais
sobre essa trajetória e se inspirar para o
futuro!

Data: 05/11/2024
Local: Sala de Centro de Memória da
Enfermagem 
Programação: 8h às 13h, com rodízio de
grupos.
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 FS de Portas Abertas – Conhecendo o
Centro Acadêmico de Saúde Coletiva
(CASC).

O Projeto de Extensão “Conhecendo o
Centro Acadêmico de Saúde Coletiva” tem o
objetivo de apresentar os cursos da
Faculdade de Ciências da Saúde e incentivar
o ingresso no Ensino Superior. O projeto irá
mostrar a importância do curso de Saúde
Coletiva, suas diversas áreas de atuação e
seu impacto positivo na sociedade. Os
participantes poderão conhecer de perto o
funcionamento do Centro Acadêmico e
aprender sobre as diferentes formas de
ingresso na UnB, como PAS, Enem e
Vestibular Tradicional.

Data: 05/11/2024
Local: CASC / FS 
Programação: 8h às 13h, com rodízio de
grupos.

 FS de Portas Abertas – Conhecendo e
Explorando o curso de Farmácia

O projeto “Conhecendo e Explorando o
Curso de Farmácia” é dedicado aos
estudantes do Ensino Médio das escolas
públicas do DF, com o objetivo de apresentar
os cursos da Faculdade de Ciências da Saúde
e estimular a curiosidade pela ciência e pelo
Ensino Superior. Com conversas
descontraídas e demonstrações laboratoriais
rápidas, o projeto quer despertar o interesse
dos jovens pela área farmacêutica e mostrar
um pouco do trabalho do Centro Acadêmico
de Farmácia. É uma chance de explorar
práticas e técnicas que vão além do que é
visto em sala de aula!

Data: 05/11/2024
Local: Sala de metodologia ativa / ULEG
Programação: 8h às 13h, com rodízio de
grupos.
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FS de Portas Abertas – Orientações básicas
sobre cuidado odontológico à gestantes,
bebês e crianças

O Projeto de Extensão “Impacto da Atenção
Odontológica à Gestante e Experiência de Cárie
no Bebê” visa apresentar aos estudantes do
Ensino Médio das escolas públicas do DF os
cursos da Faculdade de Ciências da Saúde,
incentivando a continuidade nos estudos. O
projeto trará uma mesa de demonstrações sobre
orientações básicas de cuidado odontológico
para gestantes, bebês e crianças, abordando a
importância da higiene bucal desde cedo e os
cuidados com a dieta. Uma excelente
oportunidade para os jovens aprenderem sobre
promoção de saúde bucal e a importância do
cuidado preventivo!

Data: 05/11/2024
Local: Laboratório Pré-Clinico de odontologia 
Programação: 8h às 13h, com rodízio de grupos.

FS de Portas Abertas – Malefícios do
consumo de bebidas alcóolicas e
alimentos ultraprocessados para a saúde

O Centro de Alimentação Saudável – CASA
UnB vem com o objetivo de apresentar os
cursos da Faculdade de Ciências da Saúde e
estimular o interesse pelo Ensino Superior. O
CASA UnB realizará avaliação
antropométrica dos participantes, com a
aferição de peso e estatura, além de
promover uma exposição dialogada sobre os
malefícios do consumo de bebidas alcoólicas
e alimentos ultraprocessados. Será uma
oportunidade de aprender e interagir sobre
saúde e hábitos alimentares, com material
informativo e atividades práticas!

Data: 05/11/2024
Local: HALL / FS 
Programação: 8h às 13h, com rodízio de
grupos.
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FS de Portas Abertas – Visita ao
Laboratório de Farmacologia Molecular
da Universidade de Brasília (Primeiro
contato com técnicas de biologia
molecular)

No Laboratório de Farmacologia Molecular,
os estudantes terão a oportunidade de
explorar técnicas básicas de biologia
molecular, conectando conceitos da ciência
vistos em sala de aula ao ambiente de
pesquisa. Uma experiência divertida e
prática para quem quer entender um pouco
mais sobre o mundo da ciência e pesquisa!

Data: 05/11/2024
Local: Laboratório de Farmacologia
Molecular
Programação: 8h às 13h, com rodízio de
grupos.

FS de Portas Abertas – Prevenção de
Violências e Suporte ao Adolescer
Saudável

A Liga Acadêmica Interdisciplinar de
Pediatria (LAPEd-UnB) estará presente no
evento FS de Portas Abertas da UnB durante
a Semana Universitária, trazendo a ação
“Prevenção de Violências e Suporte ao
Adolescer Saudável”! A atividade inclui uma
roda de conversa e um jogo interativo, onde
adolescentes terão a oportunidade de
dialogar sobre as várias formas de violência,
como bullying, cyberbullying, racismo,
discriminação e violência de gênero. O foco é
entender os desafios do processo de
adolescer e construir, juntos, estratégias de
prevenção e suporte, valorizando a empatia
e o respeito nas relações.

Data: 05/11/2024
Local: Sala de reunião 02
Programação: A partir das 8h, com
atividades até às 13h.
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FS de Portas Abertas-Visita ao Laboratório
Prof. José Elias de Paula/Insetário
ArboControl

Os alunos de escolas públicas do Distrito
Federal poderão explorar o Laboratório de
Farmacognosia, onde serão realizados
projetos inovadores de controle biológico do
vetor Aedes aegypti, responsável pela
transmissão de doenças como dengue, zika
e chikungunya. Sob a coordenação da
Professora Laila Salmen Espindola, os
participantes terão a chance de conhecer o
Insetário ArboControl e aprender sobre as
diferentes formas de controle e
desenvolvimento do Aedes aegypti, tudo em
um ambiente de aprendizado colaborativo.

Data: 05/11/2024
Local: Laboratório Prof. José Elias de
Paula/Insetário ArboControl/FS
Programação: atividades entre 8h e 13h,
com rodízio de grupos.

FS de Portas Abertas: Oficina de Chás
Terapêuticos: as formas corretas de
prepará-los

O projeto “Cultivando Saúde e
Conhecimento” faz parte do evento FS de
Portas Abertas da UnB e oferece uma oficina
especial. Durante a oficina, os participantes
terão uma introdução teórica à fitoterapia,
além de demonstrações práticas das
técnicas de infusão, decocção e percolação.
Uma ótima oportunidade para despertar o
interesse pela ciência das plantas e valorizar
o conhecimento tradicional!

Data: 05/11/2024
Local: Sala de Reunião 3 da FS 
Programação 8h as 13h 
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FS de portas Abertas:  Cigarro, Tabaco,
Vaper e Narguilé: os perigos dos aromas e
sabores enganosos

A oficina, ofertada pelo Departamento de
Enfermagem, é direcionada ao público do
ensino médio de escolas públicas do Distrito
Federal e tem por objetivo sensibilizar e
informar sobre os riscos à saúde do uso de
tabaco, vaper e narguilé e produtos similares,
como a dependência e outras doenças
infectocontagiosas associadas. 

A programação conta com exposições teóricas,
com a presença da convidada Dra. Nanci Melo
com o tema “ A nova face do velho inimigo”.
Espera-se, com isso, ampliar e estimular o
senso crítico dos estudantes, bem como
promover o empoderamento dos mesmos
frente a esse desafio tão atual. 

As inscrições estão abertas na aba de extensão
pelo SIGAA 

Data: 05/11
Local: Sala de Reunião 04 FS
Horário: 09:00

Visita Guiada à Sala de Situação de Saúde
(SDS): Estrutura, Funcionamento

O projeto da Sala de Situação de Saúde
(SDS) na Universidade de Brasília tem como
objetivo criar um espaço de aprendizado
colaborativo entre estudantes e
profissionais da saúde. Aqui, buscamos
desenvolver visões críticas e práticas
integradas sobre a complexidade da saúde,
abordando aspectos sociais, econômicos,
epidemiológicos e culturais. Durante a
visita, apresentaremos o funcionamento e a
estrutura da SDS, enfatizando a importância
da análise e sistematização de dados em
saúde nos diversos níveis de gestão. Venha
descobrir como a interdisciplinaridade pode
transformar o entendimento e a
abordagem dos desafios em saúde!

Data: 05/11/2024
Local: Sala de Situação FS 
Horário: 09:00


